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Zpráva o činnosti v roce 2021 

Rok 2021 byl stále ve znamení různých omezujících opatření, ale i přes tato omezení jsme 

opět mohli vykonávat naší činnost téměř naplno a zaznamenali jsme v tomto roce mnoho 

pozitivních událostí. 

První z nich byl příchod naší nové kolegyně MUDr. Šárky Daňhelové, která úspěšně 

dokončila studium a mohla se tak naplno připojit k našemu týmu. 

Další příjemnou události byla možnost realizace příměstských rehabilitačních táborů v rámci 

dotačního projektu Hiporehabilitace – příměstské tábory 2019 – 2020, která byla obnovena ze 

zásobníku MPSV. V rámci projektu jsme měli možnost realizovat 4 týdny rehabilitačních 

táborů a během nich poskytnout péči 40 dětem se specifickými potřebami a jejich rodinám, 

které tím byly podpořeny ve slaďování pracovního a rodinného života. 

Jako již v minulém roce jsme v rámci spolupráce s MAS Brána Brněnska v dotačním 

programu Zvyšování kvality neformálního vzdělávání na Tišnovsku měli možnost zlepšit 

úroveň vzdělání našich pracovníků. Díky sdílení zkušeností, tandemovému vzdělávání 

a projektovým dnům jsme získali nové vědomosti a praxi pro zkvalitnění naší práce. 

Díky dotaci z Jihomoravského kraje jsme snáze uhradili nájem za náš jezdecký a měli jsme 

možnost rozšířit sortiment rehabilitačních pomůcek pro naše klienty. 

Dále jsme naši organizaci zaregistrovali do Národní sportovní agentury, díky které jsme 

získali značnou podporu pro naše parajezdce. 

Tradičně jsme pro naše klienty zorganizovali veřejnou sbírku za pomoci portálu Darujme.cz. 

Díky darům od soukromých dárců se nám podařilo několika dětem zajistit bezplatnou 

rehabilitaci na celý příští rok. 

 

 

 

Hiporehabilitace - příměstské tábory 2019-2020 

 

 Zvyšování kvality neformálního vzdělávání na Tišnovsku

 

https://hiporehabilitacebrno.cz/projekt-hiporehabilitace-primestske-tabory-2019-2020
https://hiporehabilitacebrno.cz/projekt-zvysovani-kvality-neformalniho-vzdelavani-na-tisnovsku
https://hiporehabilitacebrno.cz/projekt-zvysovani-kvality-neformalniho-vzdelavani-na-tisnovsku
https://hiporehabilitacebrno.cz/projekt-hiporehabilitace-primestske-tabory-2019-2020
https://hiporehabilitacebrno.cz/projekt-zvysovani-kvality-neformalniho-vzdelavani-na-tisnovsku
https://www.kr-jihomoravsky.cz/
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O organizaci 

Hiporehabilitace Brno z. s. je neziskové soukromé rehabilitační centrum poskytující 

systematickou péči dětem se specifickými potřebami prostřednictvím hiporehabilitace, 

parajezdectví a fyzioterapie se záměrem zkvalitnění jejich fyzických a psychických 

dovedností pro získání maximální samostatnosti a bezproblémového začlenění do společnosti. 

  

Hlavním cílem je zlepšení psychických a fyzických dovedností hendikepovaných dětí 

a umožnit jim co nejpohotovější začlenění do společnosti. Poskytnout jim příjemně strávený 

čas ve společnosti zvířat a zprostředkovat aktivity, které by běžně dělat nemohly. 

 

Cílovou skupinou jsou fyzicky, mentálně či kombinovaně hendikepované děti a mládež. 

Nejčastějšími klienty rehabilitace jsou děti (95%) již od 2 měsíců věku, které trpí dětskou 

mozkovou obrnou, hypotonií/hypertonií, epilepsií, svalovou atrofií, poruchami pohybového 

aparátu, opožděným psychomotorickým vývojem, nachází se v poúrazových stavech nebo 

jsou po komplikovaném porodu, byl jim diagnostikován autismus, Downův syndrom, nebo 

syndrom ADHD. 

 

Díky hale se speciálním bezprašným povrchem poskytujeme naše služby po celý rok 

pravidelně 5 dní v týdnu bez omezení ročního období nebo počasí. Služby jsou prováděny 

pod dohledem odborníků na speciálně vycvičených hiporehabilitačních koních. Naši koně žijí 

v optimálních podmínkách, stádovým způsobem na pastvině, kde mají stále k dispozici 

pastvu, seno, vodu, přístřešky a stín vzrostlých stromů. Pro nepříznivé období roku mají 

k dispozici kryté boxy. Díky těmto podmínkám žijí svým spokojeným životem, jsou zcela 

klidní a vyrovnání.  

 

Poskytované služby:  

 hiporehabilitace 

 aktivity s využitím koní 

 fyzioterapie  

 parajezdectví 
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Místo realizace projektu 

Hiporehabilitace Brno z. s. provádí svou činnost v přírodním areálu Zlobice, který se nachází 

v obci Malhostovice, přibližně 14 km od Brna. Areál leží na krásném místě obehnaném lesy, 

přímo v areálu se nachází několik významných krajinných prvků, chráněných rostlin a zvířat. 

Sídlo spolku se nachází v Brně. 

Služby spolku vyhledávají především lidé z Brna, Tišnova, Kuřimi, přilehlého okolí i z celého 

Jihomoravského kraje. Navštěvují nás i klienti ze zahraničí. 

 

 

zdroj: mapy.cz 

Základní údaje  

Název organizace Hiporehabilitace Brno z. s. 

Právní forma Zapsaný spolek 

Datum založení 11. 9. 2014 

Sídlo Veslařská 232/37, Jundrov, 637 00 Brno 

IČ 03318711 

Plátce DPH Ne 

Číslo bankovního účtu 2110951105/2700 (UniCredit Bank Czech Republic and Slovakia, a.s.) 

Telefonní číslo +420 732 719 657 

Email hiporehabilitacebrno@gmail.com 

Webové stránky hiporehabilitacebrno.cz 

Orgány organizace 

Předsedkyně Bc. Petra Dospíšilová 
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Zaměstnanci a spolupracovníci organizace 

Jméno Pozice ve spolku Popis 

Bc. Petra Dospíšilová 

 

Statutární orgán 

Vedoucí 

rehabilitace 

Cvičitel jezdců 

Výcvik koní 

Je fyzioterapeutkou a cvičitelkou jezdectví s primárním 

zaměřením na hipoterapii. Má na starosti vedení 

hiporehabilitace, zajišťuje výcvik koní a jejich speciální přípravu 

pro hiporehabilitaci. Absolvovala mnoho hiporehabilitačních a 

fyzioterapeutických kurzů (hiporehabilitace v praxi, vodění 

koní v hiporehabilitaci, senzomotorická stimulace, 

kinesiotaping, reflexní terapie, diagnostika a terapie ramene, 

kolene, vertebrogenní onemocnění, dysfunkce pánevního 

dna,…). Je držitelkou rekvalifikace MŠMT „Cvičitel jezdectví“, 

také jezdeckých licencí WRC, ČJF. Získala i několik ocenění v 

soutěžích, např. titul Mistra ČR, 3× titul Vicemistra, 2×2. 

Vicemistr nebo 2. a 3. místo na středoevropském šampionátu. 

Účastnila se mnoha jezdeckých kurzů se zahraničními trenéry. 

Ing. František Dospíšil  

 

Manažer spolku 

Správce provozu 

Asistent při 

hipoterapiích 

Ve spolku zastává funkci řídícího pracovníka. Má na starosti 

organizaci, chod spolku a především údržbu prostor a zázemí 

nezbytného pro rehabilitaci. K řízení využívá letité zkušenosti z 

oblasti managementu a projektování. Má na starosti správu 

webu hiporehabilitacebrno.cz. Věnuje se lukostřelbě a její 

výuce, je držitelem trenérské licence II. třídy. Pomohl rozvinout 

a ustabilnit Lesní rodinný klub na Tišnovsku. U koní se 

pohybuje druhým rokem, pod vedením cvičitele jezdectví 

asistuje při hipoterapiích. 

MUDr. Šárka Daňhelová Lékař 

 

V roce 2021 dokončila studium na LF MU v Brně. Dále se 

věnuje dálkovému studiu Funkční medicíny a výživy na 

americké univerzitě v Jižní Kalifornii. Zajímá se celostní 

přístupy ke zdraví člověka a tímto směrem se i dále formuje. V 

rámci seberozvoje se zúčastnila MBSR (Mindfulness based 

stress reduction) a mnohých kurzů Biosyntetické 

psychoterapie zaměřené na tělo. Během studií vedla kurzy 

tanečně pohybové terapie pro pacienty v Psychiatrické léčebně 

Černovice a asistovala při příměstských táborech pro děti s 

ADHD, kde získala cenné zkušenosti v oblasti práce s dětmi 

trpící ADD a ADHD. Během terapií nabízí konzultaci lékařských 

zpráv a pracuje jako asistent při hipoterapiích. 

Ing. Pavel Horký 

 

Ekonom 

Zootechnik 

Chovatel koní 

U koní se pohybuje téměř 40 let. Je absolventem střední 

i vysoké školy zemědělské. Od roku 1976 se věnoval ježdění 

dostihových koní, od roku 1980 jejich tréninku. Později se 

zaměřil na vytrvalostní dostihy, kde připravil Mistra ČR 2002 

a Vicemistra ČR 2004. Podílel se na tréninku westernových 

koní, kteří získali tituly Mistra ČR a další. Během let u koní 

získal dostihovou licenci, licenci ČJF – endurance, reining a také 

licenci WRC. Je jedním ze zakládajících členů spolku. 



5 

Jméno Pozice ve spolku Popis 

Mgr. Lucie Gocová 

Odborný dohled 

Fyzioterapeut 

 

Fyzioterapeutka, specialistka na dětskou rehabilitaci. 

Absolvovala certifikovaný kurz Bobath koncept, kterému se 

věnuje dodnes. Ve svém oboru má bohaté zkušenosti, např. 

v Centru Kociánka, kde se již také setkala s hiporehabilitací. 

Nyní spolupracuje v našem spolku na zapojení Bobath 

konceptu do hipoterapie. 

Mgr. Anna Zouharová 

Odborný dohled 

Pedagog 

Lektor ČČK 

Pracovala 34 let jako pedagog. Je absolventkou SVVŠ, 

Zdravotnické školy, Přírodovědecké fakulty UJEP v Brně. 20 let 

působila jako instruktor první pomoci Českého červeného kříže 

a více než 20 let se věnuje relaxačním a regeneračním 

masážím, je také instruktor fitness. Momentálně je v důchodu, 

ale v našem spolku pracuje jako odborný dohled při AVK a PPK. 

Dana Horká Pomocník  

 

Zpráva o hospodaření za rok 2021 

Provoz spolku v roce 2021 byl zajištěn především díky soukromým sponzorským darům, 

dotaci z Jihomoravského kraje a z úhrad za hiporehabilitaci. 

Příjmy spolku byly reinvestovány do péče o zvířata, vybavení, pomůcek pro 

hiporehabilitace, mezd zaměstnanců a dalšího vzdělávání odborných pracovníků. 
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Poděkování 

Děkujeme těm, kteří pro nás pracovali bez nároku na honorář a těm, kteří naši činnost 

finančně nebo materiálně podpořili! 

Cíle a vize 

Naším dlouhodobým cíle je, aby naši malí klienti získali veřejnou podporu ať státu 

či soukromých dárců a mohli naši péči využívat bezplatně. 

Stále pracujeme na maximálním zkvalitnění našich služeb, zvýšení kapacitních možností 

a také zvýšení veřejného povědomí o hipoterapii či parajezdectví. 

Největší předností v naší práci je kvalitní management a welfare našich koní. Kvalita jejich 

života a jejich připravenost je zcela zásadním prvkem v hiporehabilitaci, jelikož zde je 

terapeut hlavně kůň, který potřebuje být v co nejlepší psychické a fyzické kondici.  
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Hiporehabilitace Brno z. s. 
 

HiporehabilitaceBrno@gmail.com 

HiporehabilitaceBrno.cz 

 


